
 

 
 

 

 

 

 

 
Интересные факты из мира бадминтона 

 
• Бадминтон - одна из самых древних игр на Земле. Как свидетельствуют рисунки на древних амфорах, 3000 лет назад в Греции играли в волан 

руками и даже... ногами, а в китайском манускрипте 1122 года до н.э. описана "цзи дзюу ци" - игра воланом, оснащенным 3-4 гусиными перья-
ми. 

• Само название бадминтон в переводе с английского языка обозначает фруктовый напиток, появившийся впервые в небольшом одноименном 
английском городке в графстве Глостершир (Gloucestershire). Сюда же, в свое имение, вернулся из Индии герцог Бофорт, который вместе с 
ювелирными украшениями и пряностями привез ракетки и мячи с перьями. 

• Если суммировать все передвижения (включая ускорения, рывки, прыжки) бадминтониста за игру, то в длину "набежит" до 6 километров,  
      а в высоту – километр. 
• Бадминтон - самый быстрый ракеточный вид спорта: скорость полета волана может достигать 327 км/час. 
• Темп обмена ударами в игре мастеров высокого класса достигает 0,7 ударов в секунду. 
• Максимальное количество ударов, зафиксированное в матче – 19725. 
• Бадминтон входит в тройку самых тяжелых по физическим нагрузкам игровых видов спорта. 
• Самое длительное время встречи в бадминтоне 1 час 16 минут, при этом волан держался в игре 37 минут. 
• Бадминтонист высокого класса может играть на пульсе 200 и более ударов в минуту. 
• Перьевые воланы состоят из 16-ти перьев: по 8 из правого и левого гусиного крыла. Гуси должны быть годовалые. Головка сделана из порту-

гальской пробки, обтянутой лайкой. Весит волан 4,8-5,2 грамма. 
• Лучшие профессиональные ракетки отливаются из сплава титана и весят около 90 грамм. 
• Бадминтон один из немногих видов спорта, где мужчины и женщины играют вместе. 
• Международная федерация бадминтона (IBF) была создана в 1934 году. 
• Бадминтон стал олимпийским видом спорта в 1992 году в Барселоне и собрал тогда более 1,1 миллиарда телезрителей. 
• На Олимпийских играх в Сиднее приняли участие 172 бадминтониста. За время Игр они использовали 8400 воланов. 
• 15000 человек - это стабильное количество зрителей на главных соревнованиях Малайзии и Индонезии. 
• По данным мировой статистики, бадминтоном увлекается каждый 50-й человек в мире. 
 

 
 

 

 

 

 

 
   Интернет-ресурсы: 
http://www.badm.ru/  
 Национальная федерация 
бадминтона России НФБР 

http://www.badminton.ru/ - популярный российский бадминтонный сайт 
http://sport.telecomdubna.ru/ - ресурс видеофайлов российского бадминтона 
http://www.feather-fall.nm.ru/ - полезный сайт для обучения игре  
http://www.eurobadminton.org/ - федерация бадминтона Европы BE 
http://www.internationalbadminton.org/ - федерация бадминтона Мира BWF 

 
Обратная связь: 
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